
DIETARY SUPPLEMENT



Nutrivi Vitamin C+ to suplement diety zawierający unikatową kompozycję 5 naturalnych roślinnych 
ekstraktów, w 100% naturalnego pochodzenia, ze standaryzowaną zawartością substancji aktywnych: 
witaminy C, krzemu, flawonoidów cytrusowych i hesperydyny w najlepiej przyswajalnych formach.

W pełni naturalne pochodzenie, odpowiednie proporcje oraz synergia działania 5 składników tworzą-
cych kompozycję Nutrivi Vitamin C+ to podstawa multifunkcyjności i kompleksowości preparatu.
Ich dobroczynne działanie na zdrowie i kondycję ludzkiego organizmu jest niebagatelne, a regularne 
dostarczanie z zewnątrz staje się dziś bezwzględną koniecznością.

Nutrivi Vitamin C+ is a dietary supplement containing a unique composition of 5 natural plant extracts 
of 100% natural origin, with standardized content of active ingredients: vitamin C, silicon, citrus flavo-
noids and hesperidin, in their best digestible forms.

The natural origin, proper proportions and synergy of the 5 ingredients that make up Nutrivi Vitamin C+
are the basis of the multifunctionality and complexity of our product. Their beneficial effect on 
the health and condition of the body is relevant, and it becomes an absolute necessity nowadays to 
provide them from the outside.

KOMPLEKSOWOŚĆ / COMPLEXITY

MULTIFUNKCYJNOŚĆ / MULTIFUNCTIONALITY

100% NATURALNYCH EKSTRAKTÓW /
100% NATURAL EXTRACT

SYNERGIA DZIAŁAŃ 5 SKŁADNIKÓW /
5 INGREDIENTS SYNERGY

WYSOKA PRZYSWAJALNOŚĆ /
HIGH ABSORPTION

PL / en

Mocne, prawidłowo funkcjonujące 
kości, stawy, chrząstki, dziąsła
Strong, well-functioning
bones, joints, cartilage
and gums

Energia,
wytrzymałość

fizyczna
Energy,

physical
endurance

Ochrona
przed stresem 

oksydacyjnym - stop 
wolnym rodnikom!

Protection against oxidative 
stress - stop free radicals!

Kofaktor reakcji
biomolekularnych:
lepsze wchłanianie
żelaza, synteza kolagenu,
regeneracja witaminy E
Cofactor of biomolecular reactions:
better iron absorption, collagen 
synthesis, regeneration of vitamin E

Odporność, 
silny układ 
odpornościowy
Strong immune 
system

Wspiera 
pracę układu 

naczyniowego
Supports the 

vascular system

Piękna, zdrowa 
skóra, włosy, 
paznokcie
Beautiful,
healthy skin,
hair and nails

Właściwości przeciwzapalne, 
przeciwgrzybicze, antywirusowe

Anti-inflammatory,
antifungal and antiviral 

properties

W odróżnieniu od większości zwierząt organizm ludzki nie jest w stanie 
wyprodukować ani zmagazynować ani miligrama witaminy C. Całko-
wity jej brak w diecie ma fatalne skutki, czego dowodem może być wysoka 
śmiertelność żeglarzy, którzy w minionych wiekach stracili życie wskutek 
szkorbutu, wywołanego brakiem witaminy C. Jako „molekuła życia” jest nie-
zbędna do prawidłowego przebiegu szeregu funkcji życiowych, dlatego też
dostarczenie jej z zewnątrz, w jak najlepiej przyswajalnej, naturalnej formie
jest absolutną koniecznością.

Unlike most animals, the human body is unable to produce or store even 
a milligram of vitamin C. The total lack of vitamin C in the diet can prove fa-
tal, as evidenced by the high mortality of sailors who lost their lives as a result of 
scurvy, or vitamin C deficiency in the past. As the „molecule of life”, it is essential 
for the proper operation of a number of vital functions, hence, ingesting it from 
the outside, in its most absorbable, natural form is an absolute necessity.

REGULARNIE
PRZYJMOWANA
NUTRIVI VITAMIN C+
REGULARLY INGESTED
NUTRIVI VITAMIN C+

BAMBUS / BAMBOO
Ekstrakt z pędów bambusa 

standaryzowany na 70% 
krzemu / Bamboo shoot extract 

standardized to 70% of silicon

HESPERYDYNA / HESPERIDIN
Ekstrakt z gorzkiej pomarańczy 

standaryzowany na 60% 
hesperydyny / Bitter orange extract 

standardized to 60% of hesperidin

BIOFLAWONOIDY 
CYTRUSOWE / CITRUS 

BIOFLAVONOIDS
Ekstrakt z gorzkiej pomarańczy 

standaryzowany na 40% 
bioflawonoidów cytrusowych /

Bitter orange extract 
standardized to 40% of citrus 

bioflavonoids

DZIKA RÓŻA / ROSA CANINA
Ekstrakt z dzikiej

róży standaryzowany na 70% 
witaminy C / Rosa canina extract 

standardized to 70% of vitamin C

acerola / ACEROLA cherry
Ekstrakt z aceroli standaryzowany 

na 25% witaminy C / Acerola 
cherry extract standardized to 

25% of vitamin C



cs / sk

Pevné, normálně fungující kosti, 
klouby, chrupavky, dásně
Pevné, normálne fungujúce kosti,
kĺby, chrupavky,
ďasná

Energie,
fyzická 

odolnost
Energia,

fyzická 
odolnosť

Ochrana
před oxidačním

stresem - stop
volným radikálům!

Ochrana pred oxidačným stresom 
- stop voľným radikálom!

Kofaktor
bimolekulárních
reakcí: lepší vstřebávání
železa, syntéza kolagenu,
regenerace vitamínu E
Kofaktor bimolekulárnych reakcií:
lepšie vstrebávanie železa, syntéza 
kolagénu, regenerácia vitamínu E

Odolnost, 
silný
imunitní
systém
Odolnosť,
silný imunitný 
systém

Podporuje
činnost

cévního
systému

Podporuje
činnosť

cievneho systému

Krásná, zdravá 
pokožka, vlasy, 
nehty
Krásna, zdravá 
pokožka, vlasy, 
nechty

Protizánětlivé, protiplísňové, 
protivirové vlastnostia

Protizápalové, protiplesňové, 
protivírusové

vlastnosti

Nutrivi Vitamin C+ je výživový doplněk 100% přírodního původu, který obsahuje jedinečné spojení 
5 přírodních rostlinných extraktů, se standardizovaným obsahem aktivních látek: vitamínu C, křemíku, 
citrusových flavonoidů a hesperidinu v nejlepší hydrofilní formě.

Základem multifunkčnosti a komplexnosti přípravku je čistě přírodní původ, vhodný poměr
a synergie působení 5 složek, které tvoří Nutrivi Vitamin C+. Jejich blahodárné účinky na lidské zdraví
a fyzickou kondici jsou významné. Pravidelný přísun zvenku se dnes stává absolutní nutností.

Nutrivi Vitamin C+ je výživový doplnok 100% prírodného pôvodu, ktorý obsahuje jedinečné spojenie 
5 prírodných rastlinných extraktov, so štandardizovaným obsahom aktívnych látok: vitamínu C, kremíka, 
citrusových flavonoidov a hesperidínu v najlepšie absorbovateľnej forme.

Základom multifunkčnosti a komplexnosti prípravku je čisto prírodný pôvod, vhodný pomer
a synergia pôsobenia 5 zložiek, ktoré tvoria Nutrivi Vitamin C+. Ich blahodarné účinky na ľudské zdravie
a fyzickú kondíciu sú významné a pravidelný prísun zvonku sa dnes stáva absolútnou nutnosťou.

PRAVIDELNĚ
UŽÍVANÝ NUTRIVI 
VITAMIN C+
PRAVIDELNE UŽÍVANÝ 
NUTRIVI VITAMIN C+

KOMPLEXNOST / KOMPLEXNOSŤ

MULTIFUNKČNOST / MULTIFUNKČNOSŤ

100% PŘÍRODNÍCH EXTRAKTŮ /
100% PRÍRODNÝCH EXTRAKTOV

SYNERGIE ÚČINKŮ 5 SLOŽEK /
SYNERGIA ÚČINKOV 5 ZLOŽIEK

VYSOKÁ ABSORBOVATELNOST /
VYSOKÁ ABSORBOVATEĽNOSŤ

BAMBUS / bambus
Extrakt z bambusových výhonků 

standardizovaný na 70% křemíku / 
Extrakt z bambusových výhonkov 
štandardizovaný na 70% kremíka

HESPERIDIN / HESPERIDÍN
Extrakt z hořkého pomeranče, 

standardizovaný na 60% hesperidinu 
/ Extrakt z horkého pomaranča, 

štandardizovaný na 60% hesperidínu

CITRUSOVÉ BIOFLAVONOIDY 
/ CITRUSOVÉ 

BIOFLAVONOIDY
Extrakt z hořkého pomeranče 

standardizovaný na 40% 
citrusových bioflavonoidů / 

Extrakt z horkého pomaranča 
štandardizovaný na 40% 

citrusových bioflavonoidov

ŠÍPEK / ŠÍPKA
Extrakt ze šípků standardizovaný 

na 70% vitamínu C / Extrakt
zo šípky štandardizovaný

na 70% vitamínu C

ACEROLA / acerola
Extrakt z aceroly standardizovaný 

na 25% vitamínu C / Extrakt
z aceroly štandardizovaný

na 25% vitamínu C

Na rozdíl od většiny zvířat lidské tělo nedokáže vytvořit a uložit ani jeden 
miligram vitamínu C. Jeho úplný nedostatek ve stravě má fatální následky, 
důkazem může být vysoká úmrtnost námořníků, kteří v minulých stoletích přišli 
o život v důsledku kurdějí, způsobených nedostatkem vitamínu C. Jako „moleku-
la života” je nezbytně potřebný pro normální průběh celé řady životních funkcí, 
proto je přísun zvenčí, v co nejlépe absorbovatelné přírodní formě je absolutní 
nutností.

Na rozdiel od väčšiny zvierat ľudské telo nedokáže vytvoriť ani uložiť 
ani jeden miligram vitamínu C. Jeho úplný nedostatok v strave ma fatálne 
následky, dôkazom čoho môže byť vysoká úmrtnosť námorníkov, ktorí v minu-
lých storočiach prišli o život v dôsledku skorbutu, spôsobeného nedostatkom 
vitamínu C. Ako „molekula života” je nevyhnutne potrebný pre normálny prie-
beh celej rady životných funkcií, preto je jeho prísun zvonku, v  čo najlepšie 
absorbovateľnej prírodnej forme, absolútnou nutnosťou.



Nutrivi Vitamin C+ is a dietary supplement containing a 
unique composition of 5 natural plant extracts of 100% natu-
ral origin, with standardized content of active substances. One 
capsule of Nutrivi Vitamin C+ contains 203.5 mg of vitamin C, 
which covers 254% of the recommended dietary daily allow-
ance (RDA), 21 mg of silicon, 16 mg of citrus bioflavonoids and 
12 mg of hesperidin.

ACTIVE ingredients and their effects

rosa canina extract
standardized to 70% of vitamin C

Rosa canina - one of the richer sources of vitamin C. One to 
three fruits is enough to cover the daily intake of an adult for 
this vitamin. A rich source of flavonoids, anthocyanins, pec-
tins and organic acids, which enhance absorption and increase 
protection against the degradation of plant extracted vitamin 
C. Rosa canina fruit extract is a strong antioxidant, supports 
immunity during weakness, fatigue, and stress. It strength-
ens the vein walls. Thanks to polyphenols, it activates the 
diastolic, diuresis and perspiratory mechanisms of the body, 
the presence of tannins has antibacterial, anti-inflammatory, 
styptic, antidiarrheal and hemostatic effects. It supports the 
body’s response to drug poisoning or from harmful substances 
in the air, water and food.

Acerola cherry extract
standardized to 25% of vitamin C

Acerola cherry (Malpighia glabra L.) - a record holder when 
it comes to vitamin C content - one fruit weighing 4.5 g has as 
much vitamin C as one kilogram of lemons. A small glass (180 
ml) of acerola juice can contain as much vitamin C as 14 liters of 
orange juice. The fruits have a significant amount of pro-vitamin 
A. Acerola contains a number of beneficial substances such as 
thiamine (vitamin B1), riboflavin (vitamin B2), niacin (vitamin 
PP), calcium, phosphorus, iron, proteins, magnesium, manga-
nese and malic acid. The unique composition of ingredients 
in an acerola extract offers a rich source of vitamin C and its 
supporting substances. It contributes to the production of an-
tibodies and supports antioxidants. It is helpful in treating the 
digestive tract, thanks to the properties of malic acid, phenol 
acids and tannins (so-called „pro-health substances”, character-
ized by their very high antioxidant properties).

bamboo shoot extract
standardized to 70% of silicon

Bamboo (Bambusa Shreb.) - an extremely rich, natural plant 
source of silicon, one of the most important trace elements. 
Silicon is not synthesized by the body, and its naturally high 
content in newborns decreases with age. That is why sup-
plementation of this essential mineral is important, due to its 
valuable influence on the hair, skin, nails and bones. Bamboo 
silicon is the best digestible form of silicon found in nature. 
Apart from containing silica, young bamboo shoots are rich 
in many valuable ingredients such as amino acids, minerals, 
saccharides, proteins, vitamins, rhamnose, tyrosine, arginine, 
and flavonoids.

Bitter orange extract
standardized to 40% of citrus bioflavonoids

Citrus bioflavonoids - a group of natural substances extracted 
from fully ripped citruses: oranges, lemons or grapefruits. When 
absorbed, they are designed to protect cells from the damaging 
effect of free radicals and fight against oxidative stress, which 
is beneficial for the overall functioning of the body and, in 
particular, the immune system. These substances are known for 
enhancing the effects of vitamin C. They regulate and improve 
the functioning of the blood system, which results in improved 
functioning of the lungs and positive effects during exercise. 
Bioflavonoids bind toxic elements such as copper and lead and 
also protect against ulcers. Natural bioflavonoids show strong 
anti-allergic, anti-infectious and antiviral properties.

Bitter orange extract
standardized to 60% of hesperidin

Hesperidin - an organic compound belonging to the flavone 
group. It has antioxidant, anti-inflammatory, hypolipidemic and 
anti-cancer properties, protects blood vessels and lowers cho-
lesterol. Hesperidin improves the condition of the capillaries, 
reducing their permeability. Works synergistically with vitamin 
C in case of collagen synthesis. It has also been proven that it can 
inhibit the loss of bone tissue and reduce the number of lipids in 
the blood serum and liver.

BENEFITS
of REGULAR ABSORPTION

of NUTRIVI VITAMIN C+

The Nutrivi Vitamin C+ dietary supplement provides the body 
with natural vitamin C along with its bioflavonoids, silicon, 
hesperidin, derived from natural plant extracts with the best 
absorption level. The active ingredients synergistically support 
the functions of each other, contributing to the correct function-
ing of a wide range of body processes, such as:

•	 collagen formation; they stimulate collagenogenesis 
processes to ensure proper condition and function of 
capillaries, gums, teeth as well as bones, cartilage, skin, 	
hair and nails

•	 reduce the feeling of fatigue and weariness
•	 maintain proper energy metabolism
•	 cell protection against oxidative stress - antioxidant effect
•	 proper functioning of the immune system
•	 proper functioning of the vascular system
•	 proper functioning of the nervous system
•	 increased iron absorption from food
•	 regeneration of the reduced form of vitamin E
•	 neutralization of toxic substances entering the body from the 

outside
•	 antibacterial, anti-inflammatory, styptic, antidiarrheal and 

hemostatic effects
•	 reduce the toxicity of poisonous substances, e.g. lead

Nutrivi Vitamin C+ to suplement diety zawierający unikato-
wą kompozycję 5 naturalnych roślinnych ekstraktów, w 100% 
naturalnego pochodzenia, ze standaryzowaną zawartością sub-
stancji aktywnych. Jedna kapsułka Nutrivi Vitamin C+ zawiera 
203,5 mg witaminy C, co stanowi 254% referencyjnej dziennej 
wartości spożycia (RWS), 21 mg krzemu, 16 mg bioflawono-
idów cytrusowych i 12 mg hesperydyny.

SKŁADNIKI AKTYWNE I ICH DZIAŁANIE

Ekstrakt z dzikiej róży
standaryzowany na 70% witaminy C

Dzika róża (Rosa canina) - jedno z bogatszych źródeł witaminy 
C. Już jeden do trzech owoców może pokryć dzienne zapotrze-
bowanie dorosłego człowieka na tę witaminę. Bogate źródło 
flawonoidów, antocyjanów, pektyn i kwasów organicznych, 
wpływających na zwiększenie wchłaniania, potęgowanie dzia-
łania i ochronę przed rozkładem zawartej w ekstrakcie w rośliny 
witaminy C. Ekstrakt z jej owoców charakteryzuje się wysoką 
aktywnością przeciwutleniającą, wspiera odporność w stanach 
osłabienia, zmęczenia, stresu. Wzmacnia ścianki naczyń krwiono-
śnych. Dzięki polifenolom wpływa na aktywizację mechanizmów 
rozkurczowych, moczopędnych i napotnych, obecność garbników 
przyczynia się do działania przeciwbakteryjnego, przeciwzapalne-
go, przeciwbiegunkowego i hemostatycznego. Wspomaga reakcje 
organizmu w zatruciach lekami czy substancjami szkodliwymi 
znajdującymi się w powietrzu, wodzie i pożywieniu.

Ekstrakt z aceroli
standaryzowany na 25% witaminy C

Acerola (Malpighia glabra L.) - rekordzistka pod względem za-
wartości witaminy C - jeden owoc ważący 4,5 g ma tyle witaminy 
C, co kilogram cytryn. Mała szklanka (180 ml) soku z aceroli może 
zawierać tyle witaminy C co 14 litrów soku pomarańczowego. W jej 
owocach występuje znaczna ilość prowitaminy A. Zawiera szereg 
dobroczynnych substancji, jak tiamina (witamina B1), ryboflawina 
(witamina B2), niacyna (witamina PP), wapń, fosfor i żelazo, białka, 
magnez, mangan, kwas jabłkowy. Wyjątkowa kompozycja składni-
ków w ekstrakcie z aceroli to bogate źródło witaminy C oraz substan-
cji wspierającej jej działanie. Przyczynia się do produkcji przeciwciał, 
wspomaga działanie przeciwutleniaczy. Pomocna w terapii przewo-
du pokarmowego, dzięki właściwościom kwasu jabłkowego, feno-
lokwasów i garbników (substancje o tzw. działaniu prozdrowotnym, 
cechujące się bardzo wysoką aktywnością przeciwutleniającą).

Ekstrakt z pędów bambusa
standaryzowany na 70% krzemu

Bambus (Bambusa Shreb.) - niezwykle bogate, naturalne, 
roślinne źródło krzemu, jednego z najważniejszych pierwiastków 
śladowych. Krzem nie jest syntetyzowany przez organizm, a jego 
wysoka zawartość w organizmie naturalna dla noworodków, 
wraz z wiekiem ulega zmniejszeniu. Dlatego tak ważna jest 
suplementacja tym minerałem, niezbędnym dla życia, cennym 
m.in. ze względu na swój wpływ na stan włosów, skóry, paznok-
ci oraz kości. Krzem z bambusa jest najlepiej przyswajalną spo-
śród postaci krzemu występujących w naturze. Prócz krzemionki 
młode pędy bambusa bogate są w wiele cennych składników, 
jak aminokwasy, minerały, sacharydy, białka, witaminy, ramno-
za, tyrozyna, arginina, czy flawonoidy.

Ekstrakt z gorzkiej pomarańczy standaryzowany
na 40% bioflawonoidów cytrusowych

Bioflawonoidy cytrusowe - grupa naturalnych substancji pozy-
skiwanych z w pełni dojrzałych cytrusów: pomarańczy, cytryn czy 
grejpfrutów. Dostarczone do organizmu mają za zadanie ochronę 
komórek przed szkodliwym działaniem wolnych rodników, sku-
tecznej walki ze stresem oksydacyjnym, co wpływa korzystnie 
na funkcjonowanie całego organizmu, a w szczególności układu 
immunologicznego. Substancje te znane ze swoich właściwości 
wspomagania działania witaminy C. Posiadają właściwości regu-
lujące i usprawniające pracę układu krwionośnego, co ma swoje 
konsekwencje w poprawie działania płuc i daje pozytywne efekty 
podczas wysiłku fizycznego. Bioflawonoidy wiążą pierwiastki tok-
syczne takie jak miedź i ołów, działają również przeciwwrzodowo. 
Naturalne bioflawonoidy wykazują silne działanie antyalergiczne, 
przeciwzakaźne i przeciwwirusowe.

Ekstrakt z gorzkiej pomarańczy
standaryzowany na 60% hesperydyny

Hesperydyna - organiczny związek zaliczany do flawonów. Ma 
właściwości przeciwutleniające, przeciwzapalne, hipolipidemicz-
ne, ochronne naczyń krwionośnych, antynowotworowe i obni-
żające poziom cholesterolu. Hesperydyna poprawia stan naczyń 
włosowatych, zmniejszając ich przepuszczalność. Działa synergi-
stycznie do witaminy C względem syntezy kolagenu. Wykazano 
również, że może działać hamująco na ubytek tkanki kostnej oraz 
redukować liczbę lipidów w surowicy krwi i w wątrobie.

KORZYŚCI Z REGULARNEGO PRZYJMOWANIA
NUTRIVI VITAMIN C+

Suplement diety Nutrivi Vitamin C+ dostarcza organizmowi na-
turalnej witaminy C wraz z towarzyszącymi jej bioflawonoidami, 
krzemem, hesperydyną, pochodzącymi z naturalnych ekstraktów 
roślinnych o najlepszym stopniu wchłaniania i przyswajania. 
Składniki aktywne preparatu działają kompleksowo i synergistycz-
nie wspierają swoje funkcje, przyczyniając się do prawidłowego 
przebiegu szeregu procesów zachodzących w organizmie, m.in.:

•	 tworzenia kolagenu - stymulują procesy kolagenogenezy 
w celu zapewnienia prawidłowego stanu i funkcjonowania 
naczyń włosowatych, dziąseł i zębów oraz kości i chrząstek 
oraz skóry, włosów i paznokci

•	 zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia
•	 utrzymania prawidłowego metabolizmu energetycznego
•	 ochrony komórek przed stresem oksydacyjnym - działanie 

przeciwutleniające
•	 prawidłowym funkcjonowaniu układu odpornościowego
•	 prawidłowym funkcjonowaniu układu naczyniowego
•	 prawidłowym funkcjonowaniu układu nerwowego
•	 zwiększonego wchłaniania żelaza z pożywienia
•	 regeneracji zredukowanej formy witaminy E
•	 neutralizowania działania substancji toksycznych, trafiających 

do organizmu z zewnątrz
•	 działania przeciwbakteryjnego, przeciwzapalnego, 

ściągającego, przeciwbiegunkowego i hemostatycznego
•	 obniżenie toksyczności substancji powodujących zatrucie, np. ołowiu

recommended daily intake
Take 1 to 3 Nutrivi Vitamin C+ dietary supplement capsules per day. Do not exceed the 
recommended daily consumption dose. A balanced diet and a healthy lifestyle are recom-
mended. This preparation cannot be used as a substitute for a varied diet. Increasing the 
daily consumption of the supplement requires consultation with a physician. The package 
contains 90 capsules containing 100% plant extracts.

ZALECANE DZIENNE SPOŻYCIE
Spożywać 1 do 3 kapsułek suplementu diety Nutrivi Vitamin C+ dziennie. Nie przekraczać 
porcji zalecanej do spożycia w ciągu dnia. Zwiększenie dziennej porcji spożywanego suple-
mentu wymaga konsultacji z lekarzem. Suplement diety nie może być stosowany jako sub-
stytut zróżnicowanej diety. Zalecany jest zrównoważony sposób żywienia i zdrowy tryb życia.

storage
Store at room temperature, in a dry 
place, out of reach of small children, 
in the closed original packaging.

PRZECHOWYWANIE
Przechowywać w temperaturze poko-
jowej, w suchym, niedostępnym dla 
małych dzieci miejscu, w zamkniętym 
oryginalnym opakowaniu.

ingredients 1
capsule

2
capsules

3
capsules

Rosa canina extract 25:1 standardized to 70% vitamin C 
(including vitamin C)

230 mg
161 mg = 201%*

460 mg
322 mg = 401%*

690 mg
483 mg = 602%*

Acerola cherry extract 12:1 standardized to 25% vitamin C 
(including vitamin C)

170 mg
42,5 mg = 53%*

340 mg
85 mg = 105,9%*

510 mg
127,5 mg = 158,9%*

Bamboo shoot extract 20:1 standardized to 70% silicon 
(including silicon)

30 mg
(21 mg)**

60 mg
(42 mg)**

90 mg
(63 mg)**

Citrus aurantium extract standardized to 40% citrus 
bioflavonoids (including citrus bioflavonoids)

40 mg
(16 mg)**

80 mg
(32 mg)**

120 mg
(48 mg)**

Citrus aurantium extract standardized to 60% hesperidin 
(including hesperidin)

20 mg
(12 mg)**

40 mg
(24 mg)**

60 mg
(36 mg)**

* (NRV) Nutrient reference value  |  ** Nutrient reference value not specified

Składniki 1
Kapsułka

2
kapsułki

3
kapsułki

Ekstrakt z dzikiej róży 25:1 standaryzowany na 70% witaminy C
(w tym witaminy C)

230 mg
161 mg = 201%*

460 mg
322 mg = 401%*

690 mg
483 mg = 602%*

Ekstrakt z aceroli 12:1 standaryzowany na 25% witaminy C
(w tym witaminy C)

170 mg
42,5 mg = 53%*

340 mg
85 mg = 105,9%*

510 mg
127,5 mg = 158,9%*

Ekstrakt z pędów bambusa 20:1 standaryzowany na 70% krzemu
(w tym krzemu)

30 mg
(21 mg)**

60 mg
(42 mg)**

90 mg
(63 mg)**

Ekstrakt z gorzkiej pomarańczy standaryzowany na 40% 
bioflawonoidów cytrusowych (w tym bioflawonoidów cytrusowych)

40 mg
(16 mg)**

80 mg
(32 mg)**

120 mg
(48 mg)**

Ekstrakt z gorzkiej pomarańczy standaryzowany na 60% 
hesperydyny (w tym hesperydyny)

20 mg
(12 mg)**

40 mg
(24 mg)**

60 mg
(36 mg)**

* (RWS) Referencyjne wartości spożycia  |  ** Brak referencyjnych wartości spożycia

pl en



Nutrivi Vitamin C+ je výživový doplněk, který obsahuje jedi-
nečné spojení 5 přírodních rostlinných extraktů, 100% přírodního 
původu, se standardizovaným obsahem aktivních látek. Jedna 
kapsle Nutrivi Vitamin C+ obsahuje 203,5 mg vitamínu C, což 
představuje 254% výživové referenční hodnoty (DRV), 21 mg 
křemíku, 16 mg citrusových bioflavonoidů a 12 mg hesperidinu.

AKTIVNÍ SLOŽKY A JEJICH ÚČINKY

Extrakt ze šípků
standardizovaný na 70% vitamínu C

Šípky (Rosa canina) - jeden z nejbohatších zdrojů vitamínu 
C. Již jeden až tři plody mohou pokrýt denní potřebu tohoto 
vitamínu u dospělého člověka. Je bohatým zdrojem flavonoidů, 
antokyanů, pektinů a organických kyselin, které mají vliv na 
zvýšení absorpce, zintenzivnění účinků a ochranu před rozkla-
dem vitamínu C obsaženého v rostlinném extraktu. Koncentrát 
z plodů šípků se vyznačuje vysokou antioxidační aktivitou, 
podporuje odolnost organismu při slabosti, únavě, stresu. 
Posiluje stěny cév. Obsah polyfenolů ovlivňuje aktivizaci uvol-
nění, močopudných mechanismů a pocení. Přítomnost tříslo-
vin přispívá k antibakteriálním, protizánětlivým, stahujícím, 
protiprůjmovým a hemostatickým účinkům. Podporuje reakce 
organismu při otravě léky nebo škodlivinami, které se nacházejí 
ve vzduchu, vodě a stravě.

Extrakt z aceroly
standardizovaný na 25% vitamínu C

Acerola (Malpighia glabra L.) - rekordmanka z hlediska obsahu 
vitamínu C - jeden plod s hmotností 4,5 g má tolik vitamínu C, 
jako 1 kg citronů. Malý pohár (180 ml) šťávy z aceroly může ob-
sahovat tolik vitamínu C, jako 14 l pomerančové šťávy. V plodech 
se nachází značné množství provitamínu A. Obsahuje celou řadu 
blahodárných látek, jako jsou thiamin (vitamín B1), riboflavin 
(vitamín B2), niacin (vitamín PP), vápník, fosfor a železo, bílko-
viny, hořčík, mangan, kyselinu jablečnou. Jedinečná kombinace 
složek v extraktu z aceroly představuje bohatý zdroj vitamínu C 
a látky podporující její účinky. Přispívá k tvorbě protilátek, pod-
poruje účinky antioxidantů. Pomáhá při léčbě zažívacího traktu, 
díky vlastnostem kyseliny jablečné, fenolických kyselin a tříslo-
vin (látky s tzv. zdraví prospěšným účinkům, které se vyznačují 
velmi vysokou antioxidační aktivitou).

Extrakt z bambusových výhonků
standardizovaný na 70% křemíku

Bamboo (Bambusa Shreb.) - mimořádně bohatý, přírodní, 
rostlinný zdroj křemíku, jednoho z nejdůležitějších stopových 
prvků. Lidské tělo ho nedokáže syntetizovat a jeho vysoká 
hladina v těle, která je přirozená pro novorozence s přibývajícím 
věkem klesá. I proto je důležitá suplementace tímto minerálem, 
který je nezbytný pro život, kromě jiných pozitivních vlastností 
je důležitý jeho vliv na stav vlasů, pokožky, nehtů a kostí. Křemík 
z bambusu je nejrychleji absorbovatelný z vyskytujících se pří-
rodních zdrojů. Kromě křemíku jsou mladé bambusové výhonky 
bohaté na další vzácné složky, jako jsou aminokyseliny (tyrosin, 
arginin), minerály, sacharidy, bílkoviny, vitamíny, rhamnosy 
nebo flavonoidy.

Extrakt z hořkého pomeranče
standardizovaný na 40%

citrusových bioflavonoidů

Citrusové bioflavonoidy - skupina přírodních látek získáva-
ných ze zcela zralých citrusových plodů: pomerančů, citronů 
nebo grapefruitů. Mají za úkol chránit buňky před škodlivými 
účinky volných radikálů, účinně bojovat proti oxidačnímu 
stresu, což má blahodárný vliv na fungování celého těla, ze-
jména imunitního systému. Tyto látky jsou známé pro jejich 
podpůrné vlastnosti účinků vitamínu C, regulují a zlepšují 
činnost oběhové soustavy, následkem je zlepšení činnosti plic
a kladné efekty při fyzické námaze. Bioflavonoidy vážou toxic-
ké prvky, jako jsou měď a olovo, mají také protivředové účinky. 
Přírodní bioflavonoidy mají silné antialergické, antiinfekční
a antivirové účinky.

Extrakt z hořkého pomeranče
standardizovaný na 60% hesperidinu

Hesperidin - organická sloučenina, která se řadí mezi flavony. 
Má antioxidační, protizánětlivé, hypolipidemické, chránící cévy 
a protirakovinné vlastnosti a snižuje hladinu cholesterolu v krvi. 
Hesperidin zlepšuje stav vlásečnic tím, že zmenšuje jejich pro-
pustnost. Působí synergicky na vitamín C při syntéze kolagenu. 
Bylo také prokázáno, že může zpomalovat úbytek kostní hmoty 
a snižovat počet lipidů v krevním séru a v játrech.

PŘÍNOSY PRAVIDELNÉHO UŽÍVÁNÍ
NUTRIVI VITAMIN C+

Výživový doplněk stravy Nutrivi Vitamin C+ dodává tělu přírod-
ní vitamín C společně s bioflavonoidy, křemíkem, hesperidinem, 
které ho doprovázejí a které pocházejí z přírodních rostlinných 
extraktů s nejlepší mírou absorpce a asimilace. Aktivní složky 
přípravku účinkují komplexně a synergisticky podporují své 
funkce, čímž přispívají k normálnímu průběhu celé řady procesů 
v těle, především k těmto:

•	 tvorbě kolagenu - stimulují procesy biosyntézy kolagenu pro 
zajištění normálního stavu a fungování vlásečnic, dásní zubů, 
kostí a chrupavek i pokožky, vlasů a nehtů

•	 snížení vyčerpání a únavy
•	 udržení normálního energetického metabolismu
•	 ochraně buněk proti oxidačnímu stresu - antioxidační účinky
•	 normálnímu fungování imunitního systému
•	 normálnímu fungování oběhové soustavy
•	 normálnímu fungování nervové soustavy
•	 zvýšené absorpci železa ze stravy
•	 regeneraci redukované formy vitamínu E
•	 neutralizování účinků toxických látek, které pronikají do těla 

zvenčí
•	 antibakteriálním, protizánětlivým, stahujícím, 

protiprůjmovým a hemostatickým účinkům
•	 snížení toxicity látek způsobujících otravu, např. olova

Nutrivi Vitamin C+ je výživový doplnok, ktorý obsahuje jedi-
nečné spojenie 5 prírodných rastlinných extraktov, 100% prírod-
ného pôvodu, so štandardizovaným obsahom aktívnych látok. 
Jedna kapsula Vitamin C+ Nutrivi obsahuje 203,5 mg vitamínu C, 
čo predstavuje 254% výživovej referenčnej hodnoty (DRV), 21 mg 
kremíka, 16 mg citrusových bioflavonoidov a 12 mg hesperidínu.

AKTÍVNE ZLOŽKY A ICH ÚČINKY

Extrakt z šípky
štandardizovaný na 70% vitamínu C

Šípka (Rosa canina) - jeden z bohatších zdrojov vitamínu C. Už 
jeden až tri plody môžu pokryť dennú potrebu tohto vitamínu 
pre dospelého človeka. Je to bohatý zdroj flavonoidov, antokyá-
nov, pektínov a organických kyselín, ktoré majú vplyv na zvýše-
nie absorpcie, zintenzívnenie účinkov a ochranu pred rozkladom 
vitamínu C obsiahnutého v rastlinnom extrakte. Extrakt z plo-
dov šípky sa vyznačuje vysokou antioxidačnou aktivitou, pod-
poruje odolnosť organizmu pri slabosti, únave, stresu. Posilňuje 
steny ciev. Vďaka obsahu polyfenolov ovplyvňuje aktivizáciu 
uvoľnenia, močopudných mechanizmov a potenia, prítomnosť 
trieslovín prispieva k antibakteriálnym, protizápalovým, sťahu-
júcim, protihnačkovým a  hemostatickým účinkom. Podporuje 
reakcie organizmu pri otrave liekmi alebo škodlivinami, ktoré sa 
nachádzajú vo vzduchu, vode a strave.

Extrakt z aceroly
štandardizovaný na 25% vitamínu C

Acerola (Malpighia glabra L.) - rekordérka z  hľadiska obsahu 
vitamínu C - jeden plod s  hmotnosťou 4,5 g má toľko vitamínu 
C, ako 1 kg citrónov. Malý pohár (180 ml) šťavy z aceroly môže 
obsahovať toľko vitamínu C, ako 14 l pomarančovej šťavy. V jej 
plodoch sa nachádza značné množstvo provitamínu A. Obsahuje 
celý rad blahodarných látok, ako sú tiamín (vitamín B1), riboflavín 
(vitamín B2), niacín (vitamín PP), vápnik, fosfor a železo, bielkovi-
ny, horčík, mangán, kyselinu jablčnú. Jedinečné spojenie zložiek 
v extrakte z aceroly predstavuje bohatý zdroj vitamínu C a  látky 
podporujúcej jeho účinky. Prispieva k tvorbe protilátok, podporuje 
účinky antioxidantov. Pomáha pri liečbe zažívacieho traktu, vďaka 
vlastnostiam kyseliny jablčnej, fenolových kyselín a trieslovín (lát-
ky s tzv. zdraviu prospešným účinkom, ktoré sa vyznačujú veľmi 
vysokou antioxidačnou aktivitou).

Extrakt z bambusových výhonkov
štandardizovaný na 70% kremíka

Bambus (Bambusa Shreb.) - mimoriadne bohatý, prírodný, 
rastlinný zdroj kremíka, jedného z  najdôležitejších stopových 
prvkov. Ľudské telo nedokáže syntetizovať kremík a jeho 
vysoká hladina v  tele, ktorá je prirodzená pre novorodencov, 
s pribúdajúcim vekom klesá. Aj preto je dôležitá suplementácia 
týmto minerálom, ktorý je nevyhnutný pre život a dôležitý o. i. 
pre jeho vplyv na stav vlasov, pokožky, nechtov a kostí. Kremík 
z bambusa je najrýchlejšie absorbovateľnou formou spomedzi 
tých, ktoré sa vyskytujú v  prírode. Okrem kremíka sú mladé 
bambusové výhonky bohaté na mnohé vzácne zložky, ako sú 
aminokyseliny (tyrozín, arginín), minerály, sacharidy, bielkovi-
ny, vitamíny, ramnóza, alebo flavonoidy.

Extrakt z horkého pomaranča
štandardizovaný na 40%

citrusových bioflavonoidov

Citrusové bioflavonoidy - skupina prírodných látok získava-
ných z úplne zrelých citrusových plodov: pomarančov, citrónov 
alebo grapefruitov. Dodané do tela majú za úlohu chrániť bunky 
pred škodlivým účinkom voľných radikálov, účinne bojovať proti 
oxidačnému stresu, čo má blahodarný vplyv na fungovanie ce-
lého tela, najmä imunitného systému. Tieto látky sú známe pre 
ich podporné vlastnosti účinkov vitamínu C. Regulujú a zlepšujú 
činnosť obehovej sústavy, následkom čoho je zlepšenie činnosti 
pľúc a  kladné efekty pri fyzickej námahe. Bioflavonoidy viažu 
toxické prvky ako sú meď a olovo, majú tiež protivredové účinky. 
Prírodné bioflavonoidy majú silné antialergické, antiinfekčné 
a antivírusové účinky.

Extrakt z horkého pomaranča
štandardizovaný na 60% hesperidínu

Hesperidín - organická zlúčenina, ktorá sa zaraďuje medzi 
flavóny. Má antioxidačné, protizápalové, hypolipidemické, 
cievy chrániace a protirakovinové vlastnosti a znižuje hladinu 
cholesterolu v krvi. Hesperidín zlepšuje stav vlásočníc tým, že 
zmenšuje ich priepustnosť. Pôsobí synergisticky na vitamín C 
pri syntéze kolagénu. Bolo tiež preukázané, že môže spomaľo-
vať úbytok kostnej hmoty a  znižovať počet lipidov v  krvnom 
sére a v pečeni.

PRÍNOSY PRAVIDELNÉHO UŽÍVANIA
NUTRIVI VITAMIN C+

Výživový doplnok Nutrivi Vitamin C+ dodáva telu prírodný vita-
mín C spolu s bioflavonoidmi, kremíkom, hesperidínom, ktoré 
ho sprevádzajú a  ktoré pochádzajú z  prírodných rastlinných 
extraktov s  najlepšou mierou absorpcie a  asimilácie. Aktívne 
zložky prípravku účinkujú komplexne a synergisticky podporujú 
svoje funkcie, čím prispievajú k normálnemu priebehu celej rady 
procesov v tele, okrem iného k:

•	 tvorbe kolagénu - stimulujú procesy biosyntézy kolagénu pre 
zaistenie normálneho stavu a fungovania vlásočníc, ďasien 
a zubov, kostí a chrupaviek ako aj pokožky, vlasov a nechtov

•	 zníženiu vyčerpania a únavy
•	 udržaniu normálneho energetického metabolizmu
•	 ochrane buniek proti oxidačnému stresu - antioxidačné 

účinky
•	 normálnemu fungovaniu imunitného systému
•	 normálnemu fungovaniu obehovej sústavy
•	 normálnemu fungovaniu nervovej sústavy
•	 zvýšenej absorpcii železa zo stravy
•	 regenerácii redukovanej formy vitamínu E
•	 neutralizovaniu účinkov toxických látok, ktoré prenikajú do 

tela zvonku
•	 antibakteriálnym, protizápalovým, sťahujúcim, 

protihnačkovým a hemostatickým účinkom
•	 zníženiu toxicity látok spôsobujúcich otravu, napr. olova

DOPORUČENÁ DENNÍ DÁVKA
Užívejte denně 1 až 3 kapsle výživového doplňku Nutrivi Vitamin C+. Stanovená doporuče-
ná denní dávka se nesmí přesáhnout. Doporučuje se vyvážená strava a zdravý životní styl. 
Doplněk stravy se nesmí používat jako náhrada pestré stravy. Zvýšení denní dávky užívané-
ho výživového doplňku je možné pouze po konzultaci s lékařem. V balení je 90 kapslí, které 
obsahují 100% rostlinných extraktů.

ODPORÚČANÁ DENNÁ DÁVKA
Užívajte denne 1 až 3 kapsuly výživového doplnku Nutrivi Vitamin C+. Odporúčaná denná 
dávka sa nesmie presiahnuť. Odporúča sa vyvážená strava a zdravý životný štýl. Výživový 
doplnok sa nesmie používať ako náhrada rozmanitej stravy. Zvýšenie dennej dávky užíva-
ného výživového doplnku je možné iba po konzultácii s lekárom. V balení je 90 kapsúl, ktoré 
obsahujú 100% rastlinných extraktov.

skladování
Skladujte při pokojové teplotě na 
suchém místě, mimo dosah malých 
dětí a v uzavřeném originálním 
balení.

skladovanie
Skladujte pri izbovej teplote na su-
chom mieste, z dosahu malých detí, 
v uzatvorenom originálnom balení.

SLOŽKY 1
KAPSLE

2
KAPSLE

3
KAPSLE

Extrakt z šípků 25:1 standardizovaný obsah 70% vitamínu C 
(z toho vitamín C)

230 mg
161 mg = 201%*

460 mg
322 mg = 401%*

690 mg
483 mg = 602%*

Extrakt z aceroly (Barbadoská třešeň) 12:1 standardizovaný 
obsah 25% vitamínu C (z toho vitamín C)

170 mg
42,5 mg = 53%*

340 mg
85 mg = 105,9%*

510 mg
127,5 mg = 158,9%*

Extrakt z bambusových výhonků 20:1 standardizovaný obsah 
70% křemíku (z toho křemík)

30 mg
(21 mg)**

60 mg
(42 mg)**

90 mg
(63 mg)**

Extrakt z hořkého pomeranče standardizovaný obsah 40% 
citrusových bioflavonoidů (z toho citrusové bioflavonoidy)

40 mg
(16 mg)**

80 mg
(32 mg)**

120 mg
(48 mg)**

Extrakt z hořkého pomeranče standardizovaný obsah 60% 
hesperidinu (z toho hesperidin)

20 mg
(12 mg)**

40 mg
(24 mg)**

60 mg
(36 mg)**

* (RVH) Referenční výživové hodnoty  |  ** Referenční výživové hodnoty nejsou stanoveny

ZLOŽKY 1
Kapsula

2
kapsuly

3
kapsuly

Extrakt zo šípky 25:1 štandardizovaný obsah 70% vitamínu C 
(z toho vitamín C)

230 mg
161 mg = 201%*

460 mg
322 mg = 401%*

690 mg
483 mg = 602%*

Extrakt z aceroly (Barbadoskej čerešne) 12:1 štandardizovaný 
obsah 25% vitamínu C (z toho vitamín C)

170 mg
42,5 mg = 53%*

340 mg
85 mg = 105,9%*

510 mg
127,5 mg = 158,9%*

Extrakt z bambusových výhonkov 20:1 štandardizovaný obsah 
70% kremíka (z toho kremík)

30 mg
(21 mg)**

60 mg
(42 mg)**

90 mg
(63 mg)**

Extrakt z horkého pomaranča štandardizovaný obsah 40% 
citrusových bioflavonoidov (z toho citrusové bioflavonoidy)

40 mg
(16 mg)**

80 mg
(32 mg)**

120 mg
(48 mg)**

Extrakt z horkého pomaranča štandardizovaný obsah 60% 
hesperidínu (z toho hesperidín)

20 mg
(12 mg)**

40 mg
(24 mg)**

60 mg
(36 mg)**

* (RVH) Referenčnej výživovej hodnoty  |  ** Referenčné výživové hodnoty nie sú stanovené
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KOMPLEKSOWOŚĆ / COMPLEXITY /
KOMPLEXNOST / KOMPLEXNOSŤ

MULTIFUNKCYJNOŚĆ / MULTIFUNCTIONALITY /
MULTIFUNKČNOST / MULTIFUNKČNOSŤ

100% NATURALNYCH EKSTRAKTÓW / 100% NATURAL EXTRACT /
100% PŘÍRODNÍCH EXTRAKTŮ / 100% PRÍRODNÝCH EXTRAKTOV

SYNERGIA DZIAŁAŃ 5 SKŁADNIKÓW / 5 INGREDIENTS SYNERGY /
SYNERGIE ÚČINKŮ 5 SLOŽEK / SYNERGIA ÚČINKOV 5 ZLOŽIEK

WYSOKA PRZYSWAJALNOŚĆ / HIGH ABSORPTION /
VYSOKÁ ABSORBOVATELNOST / VYSOKÁ ABSORBOVATEĽNOSŤ
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